
Эти трудные подростки

         Годы идут, дети взрослеют. И вот ребенок подрос и вышел самостоятельно во
двор, на улицу - он нуждается в этом общении.  Теперь он постоянно слышит ваш
вопрос: «Где ты был?». Ребенок знает свою вину, но он ничего не может поделать, у
него нет выхода. От безысходности он начинает вам дерзить, и все равно, завтра он
будет во дворе столько, сколько и все. Поймите, что он не может отличаться от всех,
он  должен  выглядеть  «своим»  во  дворе,  потому,  что  те  побои,  те  унижения,  та
беззащитность и отверженность, что грозят ему во дворе, страшнее вашего гнева. Его
безопасность  зависит  теперь  не  от  родителей,  а  от  дворового  окружения.  И
потребность  в  безопасности  невозможно  подавить,  а  фразам   она  и  вовсе  не
поддается.

     И вот тогда ребенок всматривается, ища «своих», размышляет, как избежать беды,
юлит, хитрит, обманывает, подделывает отметки в дневнике, превращается в клоуна,
добивается чтобы его выгнали с урока, - словом делает все, чтобы его заметили: ему
надо стать героем среди своих, ему надо отстоять свое достоинство перед учителем.
Он, от которого все столько терпят, он- самый несчастный среди всех. Он как зверек,
борется за жизнь,  за свое «я».  Он  связан  по рукам и ногам, а у «своих»-   свои
словечки, свои манеры. «Свои» нужны подростку для тог, чтобы распускаться: здесь
он развязан, распущен, дерзок. Среди «чужих» - застенчив, неуклюж, осторожен. 

       Главная наша тревога – как уберечь подростка от потребности быть
своим среди «плохих». 

 Обратите  внимание  на  любознательность и воображение подростка.  Из
любознательности и воображения развивается ум.

 Выяснив  дарования  ребенка,  направьте  его  по  этому  пути-  кружок,  секция,
студия

 Если  подростка  ничего  не  интересует-  развивайте  его  любознательность.
Верьте- интерес появится.

 Помните: каждому подростку для развития нужна своя программа. если одному
надо прыгать и скакать, то другому - сидеть в уголке с планшетом и играть

 Не ждите от подростка совершенств, не данных ему от природы
 Внимательней всматривайтесь в своих детей, «прощупывайте» их интересы
 Личность подростка неисчерпаема
 Главное, чтобы душа была наполнена добром.
 Подростковый  возраст  очень  трудный  и  крайне  ранимый.  Сделайте  все

возможное, чтобы ваши дети доверяли вам, чтобы они выросли сердечными,
умеющими сочувствовать. А для этого  не надо быть равнодушными


